
TRAIL RUN PARADISE - ETAPA 4 (Faixas Etárias)
RECANTO VERDE - 22/9/2024

TRAIL RUN PARADISE

Nildo Araujo Ferreira
TRÍADE SAÚDE E PERFORMANCE

Tempo Final: 1:10:23,066 Categoria: 12 KM SOLO MASCULINO
30-39

Pace médio min/km: 6'07" Número de Peito: 101

Classificação: 7° Distância: 11.50km

https://www.realtiming.com.br
https://www.helga-o.com
https://helga-o.com/webres/?lauf=5550

