LoOoNoULRWNE

Marie-Christine BLANCHE
ASUB
Circuit : D70

Distance : 3000m (Dénivelé 125m)
Temps : 1:09:44 (23'15"/km)

00:06:23 274m 23'18"/km
00:02:17 00:08:40 103m 22'10"/km
00:03:19 00:11:59 140m 23'41"/km
00:14:49 00:26:48 733m 20'13"/km
00:06:23 00:33:11 178m 35'52"/km
00:14:43 00:47:54 649m 22'41"/km
00:04:08 00:52:02 111m 37'14"/km
00:03:42 00:55:44 102m 36'16"/km
00:03:21 00:59:05 154m 21'45"/km
00:04:35 01:03:40 191m 24'00"/km
00:03:42 01:07:22 113m 32'45"/km
00:01:53 01:09:15 191m  9'52"/km
00:00:29 01:09:44 88m  5'30"/km
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Championnat de Belgique Interclub
Vivy - Rochehaut 29.8.2021
ASUB

0.K.

Résultats complets sur Webres

1. Monique DEFFENSE
3. Lieve GEENS

0:53:19
1:11:02


https://www.asub-orientation.org
https://www.helga-o.com/webres/?lauf=3457
https://www.helga-o.com

