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CORRIDA RUSTICA

Seb.astiéo Anténio Da Silva Filho 8/14 0.K.

Bonito Running

Percurso : SOLO MASCULINO 60+ Resultados completos em Webres
Distancia : 6330m (Desnivel 160m) 1. José Cipriano Das Neves Filho 0:27:54,476
Tempo : 03435,121 (5'28"/km) 2. Hélio Ferreira Ferreira 0:28:09,570

3. Moisés Pereira

1. pwasm 00:12:38 2400m  5'16"/km HIDRATAC@O 1
2.0yl 00:17:11 00:29:49 2800m  6'08"/km HIDRATACAO 2
3.EEEN 00:04:46 00:34:35 1100m  4'20"/km CHEGADA
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