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CORRIDA RUSTICA

Aguinaldo Batista Ferreira Da Silva 4/34 0K,

02 power

Percurso : SOLO MASCULINO 40-49 Resultados completos em Webres
Distancia : 6330m (Desnivel 160m) 1. Risonaldo Soares 0:24:58,265

Tempo : 026:16,046 (408" o i
AR 00:08:50 2400m  3'41"/km HIDRATACAO 1

1.
2.JPA 00:13:30 00:22:20 2800m  4'49"/km HIDRATACAO 2
3.

EEEl 00:03:54 00:26:14 1100m  3'33"/km CHEGADA
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