
2º APUTRAIL 2025 - 1º APUTRAIL 2025
MACEIÓ - AL 6.4.2025

APUVENTURAS

Carlos Pimentel
SHAKE da Seba
Omloop : 12km Solo Masculino 60-69
anos
Afstand : 12000m (Hoogteverschil 300m)
Tijd : 2:19:57,503 (11'40"/km)

5/6 O.K.

Volledige uitslagen op Webres
1. José Cícero Leite Da Silva Cícero 1:38:29,535
2. José Capistrano Rodrigues Alves 1:44:35,433
3. Maurilio Sebastiao Dos Santos 1:58:41,105

1. 71 00:32:41 3500m 9'20"/km RETORNO 12KM
2. 72 00:54:59 01:27:40 5500m 10'00"/km REENCONTRO E RETORNO 6KM
3. 999 00:52:17 02:19:57 3000m 17'26"/km CHEGADA
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