
2º APUTRAIL 2025 - 1º APUTRAIL 2025
MACEIÓ - AL 6.4.2025

APUVENTURAS

Elias Rego Marques
Padimi Motel
Percurso : 12km Solo Masculino 40-49
anos
Distancia : 12000m (Desnivel 300m)
Tempo : 1:14:23,707 (6'12"/km)

--/12 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Bibiano Filho 1:19:43,781
2. Carlos Sérgio Silva 1:25:29,234
3. Diogênes Jose Tavares 1:27:56,734

1. 71 00:17:27 3500m 4'59"/km RETORNO 12KM
2. 72 00:30:21 00:47:48 5500m 5'31"/km REENCONTRO E RETORNO 6KM
3. 999 00:26:35 01:14:23 3000m 8'52"/km CHEGADA
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