
2º APUTRAIL 2025 - 1º APUTRAIL 2025
MACEIÓ - AL 6.4.2025

APUVENTURAS

Ninha/sol
TREINO DE EQUIPES JOSEFA DE MELO
Percurso : 6km Dupla Feminina
Distancia : 6000m (Desnivel 200m)
Tempo : 1:09:19,925 (11'33"/km)

4/6 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Marcinha E Mayra 0:51:50,750
2. Tá Maluco?! 0:56:34,078
3. Dupla Do Caps 1:05:00,304

1. 72 00:26:53 3000m 8'58"/km REENCONTRO E RETORNO 6KM
2. 999 00:42:26 01:09:19 3000m 14'09"/km CHEGADA
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