TRAIL RUN PARADISE - ETAPA 2
MACEIO - AL 30.3.2025

PARADISE
PARADISE
Edjane Balliano -6 0.K.
PANTERA RUNNING
Omloop : 12 KM SOLO FEMININO 30-39 Volledige uitslagen op Webres
Afstand : 10900m (Hoogteverschil 449m) 1. Lyvia Carollina 5:22:59,652
Tid - 5:05:43,148 (2803 e e

el 00:11:28 2000m  5'44"/km
R 00:06:04 00:17:32 1000m  6'04"/km
PRl 00:40:14 00:57:46 2000m 20'07"/km
el 00:18:53 01:16:39 1000m 18'53"/km
PRl 03:49:04 05:05:43 1000m 229'04"/km
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