
TRAIL RUN PARADISE - ETAPA 2
MACEIÓ - AL 30.3.2025

PARADISE

Lenilton Silva
SLOW MOTION
Percurso : 6 KM SOLO MASCULINO 50-59
Distancia : 6630m (Desnivel 187m)
Tempo : 4:17:38,152 (38'52"/km)

11/14 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Rosinaldo Grigório Da Silva Grigório 3:58:02,765
2. Reinaldo Pereira De Lima Pereira 4:01:37,640
3. Francisco Lima 4:04:53,425

1. 73 00:13:35 2000m 6'48"/km
2. 71 00:07:38 00:21:13 1000m 7'38"/km
3. 72 00:18:43 00:39:56 2000m 9'21"/km
4. 999 03:37:42 04:17:38 1000m 217'42"/km
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