MEL@/@E‘ TRAIL RUN HTR - ETAPA 1
@j S AREZ - RN 9.2.2025

TRAIL RUN HTR

Gomes Guerra
SEM EQUIPE
Percurso : DUPLA RACE MISTA

Distancia : 11500m (Desnivel 237m)
Tempo : 1:43:29,859 (9'00"/km)

jpam 00:13:31 2140m  6'19"/km
PRl 00:45:14 00:58:45 4780m  9'28"/km
I3 00:41:55 01:40:40 4120m 10'10"/km
EEl 00:02:49 01:43:29 300m  9'23"/km

el S =

13/18 0.K.

Resultados completos em Webres

1. OS ENDOMAVEIS 1:12:50,964
2. Adsumus 1:15:37,078
3. Fitt Runner 1:18:05,933

ENTRADA NA MATA-H20 1
RETORNO RACE - ACUDE

TRILHA NA MATA - INICIO DESAFIO
CHEGADA
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