
TRAIL RUN PARADISE - ETAPA 1
SATUBA - AL 26.1.2025

PARADISE

Renilda Silva De Lima
Superação
Circuit : 12 KM SOLO FEMININO 50-59
Distance : 11500m (Dénivelé 347m)
Temps : 2:28:52,425 (12'57"/km)

2/3 O.K.

Résultats complets sur Webres
1. Aurizelia  Lopes Dos Santos 1:43:10,601
3. Horleyde  Maria De Almeida 2:47:51,921

1. 72 00:35:21 4000m 8'50"/km ENTRADA NA MATA
2. 73 00:37:44 01:13:05 1600m 23'35"/km DIV CATEGORIAS
3. 74 00:36:01 01:49:06 2700m 13'20"/km RETORNO 12KM
4. 999 00:39:46 02:28:52 3170m 12'33"/km CHEGADA
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