
CINCO DIAS DE ORIENTAÇÃO DO BRASIL - 2010
CACHOEIRA DE MACACU - RJ 19.11.2010
Confederação Brasileira  de Orientação

Carlos Antonio Lucio Alencar
Clube de Orientação Tiradentes – Grêmio
Desportivo CFAP
Course : H40N
Distance : 3700m (Climbing 35m)
Time : 1:20:16 (21'41"/km)

4/5 O.K.

Full result on Webres
1. Luciano De Brito Cabral 1:03:09
2. José Danúbio Paiva Ribeiro 1:11:49
3. Drausio Guedes Barbosa 1:18:21
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