M@@% TRAIL RUN PARADISE - ETAPA 3
g’j _ SANTA LUZIA DO NORTE - AL 7.7.2024

TRAIL RUN PARADISE

lolanda Lais E Rafael Rocha 11/23 0K,

EDSON LOURENCO

Circuit : 6 KM DUPLA MISTA Résultats complets sur Webres

Distance : 6000m (Dénivelé 180m) 1. TatiE Xande 0:42:42,234

Temps : 1:02:27,605 (10'25"/km) . eomaonl £ vt i 205
jASl 00:18:13 1980m  9'12"/km DIVISAO DE CATGORIAS

1.
2.0 00:02:24 00:20:37 160m 15'00"/km RETORNO 6KM
3.

EEEl 00:41:50 01:02:27 2800m 14'56"/km CHEGADA
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