" 29 :\Lintenério RUMBA NA ROTA - VINTENARIO RUMBA NA ROT;
Base Aérea de Fortaleza 30.6.2024
Clube de Orientacao Rumba na Rota

Maria Dalva Siebra E Silva 1/1 0.K
Clube de Orientacao Fortaleza
Percurso : D Vet N Resultados completos em Webres

Distancia : 1900m (Desnivel 6m)
Tempo : 0:31:31 (16'35"/km)

00:02:58 10Im 29'22"/km
00:02:10 00:05:08 105m 20'38"/km
00:01:44 00:06:52 183m  9'28"/km
00:02:01 00:08:53 158m 12'46"/km
00:05:17 00:14:10 270m 19'34"/km
00:04:09 00:18:19 282m 14'43"/km
00:08:06 00:26:25 209m 38'45"/km
00:02:24 00:28:49 218m 11'01"/km
00:02:10 00:30:59 177m 12'14"/km
00:00:32 00:31:31 169m  3'09"/km
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