ﬁa@% NO LIMITE TRAIL RUN - ETAPA 2
@J \ MACEIO - AL 26.5.2024

NO LIMITE TRAIL RUN

PILAR RUNNING

Circuit : LIGHT TRAIL MASCULINO Résultats complets sur Webres
Distance : 6150m (Dénivelé 100m) 1. Natongo 0:32:29
Temps : 04835'761 (7'54"/km) 2 :tr:cskinnddr:rsl,)(::Fs:rr;te(i)rsa Silva zjggiigg

00:35:55 2550m 14'05"/km
00:11:38 00:47:33 3500m  3'19"/km
00:01:02 00:48:35 100m 10'20"/km
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