ﬂﬁﬁsﬁ*n ALLSTAR TUCUNARE 2023

POXIM - AL 15.10.2023

el S =

José Marcus Marques Dos Santos
MUITO ALEM DO PACE
Percurso : 21KM SOLO MASCULINO

Distancia : 21700m (Desnivel 257m)
Tempo : 1:37:59 (4'31"/km)

s 00:16:10 3660m  4'25"/km
[Pl 00:28:00 00:44:10 5900m  4'45"/km
R 00:42:36 01:26:46 8180m  5'12"/km
SRRl 00:11:13 01:37:59 2340m  4'48"/km

ALLSTAR

4/29 0.K.

Resultados completos em Webres

1. Jederson Barros 1:28:00
2. Jose Epitacio De Voliveira Santos 1:28:03
3. DARLAN 1:33:03

RETORNO 6KM
RETORNO 12KM
FIM DO TABULEIRO
CHEGADA
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