
Nationale Longues Distances
Nassogne 1.9.2019

Balise 10

Freddy HERMAN
ASUB
Circuit : H80
Distance : 3000m (Dénivelé 85m)
Temps : 1:34:09 (31'22"/km)

4/4 O.K.

Résultats complets sur Webres
1. Michel OOMS 0:54:33
2. Frans VAN DE MOORTEL 1:03:31
3. Henri VANDENBERK 1:24:25
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