
VIII Troféu Cerrado de Orientação (TCO) – 2019 - Percurso Longo
Instituto IFB – Planaltina 18.5.2019

Federação de Orientação do Distrito Federal

Nelson Gomes de Oliveira
Clube de Orientação Tiradentes
Course : H65A
Distance : 4100m (Climbing 155m)
Time : 1:50:30 (26'57"/km)
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