Championnat de Belgique Moyenne Distance
Mer de Sable - Stambruges 12.5.2019

ASUB
Dieter SELS 8/13 0K,
hamok
Circuit : H35 Résultats complets sur Webres
Distance : 5500m (Dénivelé 85m) 1. Siegfried BAKELANTS 0:40:12
. " 2. Tarmo KUUB 0:43:36
Temps 11:01:16 (11 08 /km) 3. Dries VAN DER KLEI) 0:46:52
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