
ALLSTAR TRAIL RUN ETAPA 3 - META O LOKO
RIO LARGO - AL 6.8.2023

ALLSTAR

Alex De Souza Silva
CORRENDO PARA CRISTO E MUTUM
Percurso : 12 KM SOLO MASCULINO 30-39
Distancia : 10000m (Desnivel 320m)
Tempo : 1:08:49,519 (6'53"/km)

2/12 O.K.

Resultados completos em Webres
1. FAGNER FRANCISCO 1:07:39,929
3. Valmir Rufino 1:11:07,886

1. 71 00:22:05 2750m 8'02"/km DIVISÃO 1
2. 74 00:00:15 00:22:20 50m 5'00"/km RETORNO ALÇA 1 - 12KM
3. 72 00:20:37 00:42:57 3390m 6'05"/km DIVISÃO 2
4. 73 00:07:11 00:50:08 1170m 6'08"/km RETORNO ALÇA 2 - 12KM
5. 999 00:18:41 01:08:49 2700m 6'55"/km CHEGADA
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