ALLSTXR

CAMPEONATO DE TRAIL RUN ALLSTAR TRAIL RUN ETAPA 3 - META O LOKO
RIO LARGO - AL 6.8.2023
ALLSTAR
Juliano Cassio 17/48 0K,
NSA
Percurso : 12 KM SOLO MASCULINO Resultados completos em Webres
Distancia : 10000m (Desnivel 320m) 1. José Julio Do Nascimento 0:51:21,542
Tempo : 1:13:43,476 (7'22"/km) N i

A 00:25:09 2750m  9'09"/km  DIVISAO 1
i3 00:00:10 00:25:19 50m  3'20"/km RETORNO ALCA 1 - 12KM
(Pl 00:21:37 00:46:56 3390m  6'23"/km DIVISAO 2
JE 00:07:47 00:54:43 1170m  6'39"/km RETORNO ALCA 2 - 12KM
CEER 00:19:00 01:13:43 2700m  7'02"/km CHEGADA
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