Championnat de ligue de Longue distance
Forét de Montmorency (95) 12.3.2023
9502IF ACBeauchamp

Z=Ap4TN=D

BE/U
HAN®

Sylvie DUBOIS
7709IF USM/CO
Circuit : D65

5/5 O.K.

Résultats complets sur Webres

Distance : 4600m (Dénivelé 40m)
Temps : 1:31:40 (19'56"/km)
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9'17"/km
15'30"/km
18'23"/km
13'23"/km
17'51"/km
29'34"/km
22'44"[km
19'55"/km
31'32"/km
21'15"/km
20'48"/km
38'19"/km
19'11"/km
21'35"/km
17'02"/km

6'38"/km

1. Pascale PREVOST
2. Camille GIRE
3. Guyonne PETIT

0:48:04
0:58:49
1:09:19
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