' Champ. Belgique Longue Distance
| nsv amEL

! Montenau 4.9.2016
N.S.V. Amel

Omega

Course : D-12

Full result on Webres
Distance : 3520m

1. Sarah ROOMAN 0:32:02
. e 2. Lena GEENEN 0:36:20
Time : 1:31:16 (25 35 /km) 3. Maija TAILLIEU 0:39:29
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