Championnat FRSO Moyenne
Acoz 13.3.2016

Cercle d'Orientation du Flainaut

Hainaut O.C.
Quentin GILLET 6/25 0K,
C.O. Liege
Course : H. Masters A Full result on Webres
Distance : 5000m (Climbing 165m) 1. Nicolas SILLIEN 0:38:49
. . " 2. Frank VANSPAUWEN 0:40:08
Tlme : 04545 (9 08 /km) 3. Christophe AMERIJCKX 0:42:11
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