TRAIL RUN F5 - ETAPA 7
MESSIAS - AL 21.8.2022
TRAIL RUN F5

Carminha

66/102 O.K.
TRAIL RUN F5
Percurso : 6 KM SOLO FEMININO Resultados completos em Webres
Distancia : 7900m (Desnivel 214m) 1. Janaina Arajo 0:46:26,664
Tempo : 1:27:22,082 (11'04"/km) oo e
il 00:28:18 2640m 10'43"/km INiCIO DO DESAFIO 1KM

Al 00:11:26 00:39:44 1000m 11'26"/km FIM DO DESAFIO 1KM

CEM 00:19:47 00:59:31 1500m 13'11"/km DIVISAO DE CATEGORIAS

SOl 00:14:10 01:13:41  960m 14'45"/km REENCONTRO DE CATEGORIAS
CEER 00:13:41 01:27:22 1770m  7'44"/km CHEGADA

meWwhE

© HELGA Orienteering Software - www.HELGA-O.com


http://www.realtiming.com.br
https://www.helga-o.com/webres/?lauf=4211
https://www.helga-o.com

