NO LIMITE EMOJIS TRAIL RUN - ETAPA 3
MATA VERDE - MARIBONDO / AL 10.7.2022
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Givaci 31/56 | OK.
SALADA DE FRUTAS
Percurso : EXTREME TRAIL MASCULINO Resultados completos em Webres
Distancia : 11200m (Desnivel 426m) 1. Cristiano 1:02:01,082
Tempo : 1:39:43,855 (854 ? G o
Al 00:15:51 3040m  5'13"/km H20 - DIVISAO DE CATEGORIAS

Al 00:51:28 01:07:19 4060m 12'41"/km RETORNO 12KM
CEM 00:14:31 01:21:50 2170m  6'41"/km H20 - ENCONTRO DE CATEGORIAS
EEER 00:17:53 01:39:43 2020m  8'51"/km CHEGADA
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