290 FRSO régionale d'été

| nsvaueL Medell 19.6.2011
N.S.V. Amel

South London

Course : H55 Full result on Webres

Distance : 6810m (Climbing 150m) 1. Klaus HELD 0:54:35
2. Roger BOCKX 0:55:46

Time : 1:12:26 (10'38"/km)

3. Giel PARDOEL 1:01:17
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