Championnat FRSO de Moyenne Distance
Vance 8.5.2010
ASUB

Alfred SIMKENS 20/28 0.K.
K.O.L.

Circuit : H. Masters B
Distance : 5000m (Dénivelé 100m)

Résultats complets sur Webres

1. Eddy GRESSENS 0:38:22
IEQ 2. Wiet LAENEN 0:39:26
Temps : 0:59:53 (11'59%/km) 3. Gerrit VAN DE RIET 0:39:37
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