Q Championnat FRSO de moyenne distance
CcO
Seraing 17.5.2009
CO Liege
Borasca

Circuit : H. Veteranen A - Vétérans A

Résultats complets sur Webres
Distance : 5200m (Dénivelé 240m)

1. Michael HENNES 0:50:09
. " 2. Dirk HARTMANN 0:56:30
TempS ’ 12013 (15 26 /km) 3. Frank VANSPAUWEN 0:57:18
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