= Championnat FRSO de moyenne distance

¥ CcO .
Seraing 17.5.2009
CO Liege
Fanny TILKIN 1/6 0K,
CO Liege
Circuit : D. Espoirs Résultats complets sur Webres
Distance : 4200m (Dénivelé 210m) 2. Barbora PIJAKOVA 1:22:29
3. Anabel SCHNEIDER 1:27:16

Temps : 0:54:20 (12'56"/km)
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