= Championnat de Belgique Longue Distance

\—- CcO
Stoumont 29.8.2010
CO Liege
Dirk DEIJGERS 3/28 0.K.
hamok
Course : H45 Full result on Webres
Distance : 8600m (Climbing 330m) 1. Robert THEISS 1:02:29
2. Christian STOFFELS 1:07:56

Time : 1:09:24 (8'04"/km)
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