
Nationale Longue Distance
Recht 25.4.2010

N.S.V. Amel

Frank VANSPAUWEN
Hermathenae
Circuit : H40
Distance : 9000m (Dénivelé 305m)
Temps : 1:12:29 (8'03"/km)

9/14 O.K.

Résultats complets sur Webres
1. Pascal LORMANS 0:55:53
2. Bart MELLEBEEK 0:58:39
3. Michael HENNES 1:01:43
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