hamOk Nationale
Waterschei 1.3.2009

hamok

Jean-Michel LUDOVICY 25/34
CO Liege

0.K.

Circuit : H45
Distance : 7500m (Dénivelé 170m)

1. Frans LAENEN

Résultats complets sur Webres

0:56:41
1 " 2. Guido VERDEYEN 0:56:54
Temps : 1:31:35 (12'13"/km) 3 Francois JACOBS .
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