Championnat FRSO Manche 5
Marche-en-Famenne 12.6.2005

Balise 10
Alain GENTEN 4/6 0.K.
N.S.V. Amel
Circuit : HE Résultats complets sur Webres
Distance : 13350m (Dénivelé 150m) 1. Vincent SILLIEN 1:21:31
. " 2. Sam DEFERM 1:25:19
Temps : 13545 (7 10 /km) 3. Thomas HENRIKSSON 1:29:02
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