
1ª ETAPA  - XVI CMOC 2014  - CLUBE ATLÉTICO PRIMAVERA
ALMIRANTE TAMANDARÉ - PR 18.5.2014

Clube de Orientação de Curitiba

Jairo Alberto Bendix
Clube de Orientação de Ponta Grossa
Course : H50A
Distance : 4500m (Climbing 210m)
Time : 2:56:20 (39'11"/km)

5/6 O.K.

Full result on Webres
1. Carlos Alberto Xavier 1:25:56
2. Ronaldo Grontonwski Ribeiro 1:56:55
3. Luismar De Avanço 2:12:23
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