NO LIMITE RIDE TRAIL RUN - ETAPA TERRA
MARECHAL - AL 10.10.2021
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Carla E Jhon 2/30 0.K
ENCRENQUEIROS
Percurso : 7KM DUPLA MISTA Resultados completos em Webres
Distancia : 6840m (Desnivel 181m) 1. Pinheiro /taty 0:38:30,609
Tempo : 03930,406 (5'46"/km) 3. Clarice/iranildo 0:41:20,550

Il 00:14:26 2400m  6'01"/km
Al 00:13:55 00:28:21 2810m  4'57"/km
EM 00:04:50 00:33:11

LEER 00:06:19 00:39:30 1040m  6'04"/km
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