BK lange afstand
Helchterenbos - Koersel 19.9.2021

KIOILI
Brigitte SCHWANEN 3/6 0.K.
C.O. Liege
Omloop : D60 Volledige uitslagen op Webres

Afstand : 4430m
Tijd : 1:28:16 (19'55"/km)

1. Els PUT
2. Claire MUYLLAERT

0:55:22,414
1:17:31,683

LoOoNoULRWNE

00:11:06
00:03:48
00:05:12
00:06:37
00:12:36
00:06:24
00:03:57
00:00:00
01:05:54
00:05:12
00:05:14
00:09:43
00:02:46
00:02:38
00:01:21

00:14:54
00:20:06
00:26:43
00:39:19
00:45:43
00:49:40
00:49:40
01:55:34
02:00:46
02:06:00
02:15:43
02:18:29
02:21:07
02:22:28
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224m
258m
221m
573m
580m
279m
200m
393m
432m
286m
215m
347m
156m
104m
165m

49'33"/km
14'44"/km
23'32"/km
11'33"/km
21'43"/km
22'56"/km
19'45"/km

0'00"/km

152'33"/km

18'11"/km
24'20"/km
28'00"/km
17'44"/km
25'19"/km

8'11"/km


http://www.kempen-ol.be
https://www.helga-o.com/webres/?lauf=3519
https://www.helga-o.com

