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D10N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Mariana Dantas FRANCO 8120 COCAMP 120 0:18:10 40 0:18:36 40 0:58:08 40
D12B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Mariana OLHABERRIET SILVA 2530 COFRON 120 0:55:12 40 1:01:57 40  1:45:12 40
D12N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Ana Maria SOARES DORNELLES 3838 NATURA 120 0:12:18 40 0:19:06 40 0:29:18 40
2. Isadora GONCALO ROBERTO 7394 CODAC 109 0:19:05 35 0:20:20 37  0:31:19 37
3. Ana Paula RIBAS GONZALEZ 7395 CODAC 107 0:1620 37 0:26:19 35  0:39:44 35
D14B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Aline TORRES AZEVEDO 5240 COFRON 120 0:31:12 40 0:49:50 40  1:15:14 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Brenda Liz AZEVEDO DOS SANTOS 7491 COFRON 120 0:17:06 40 0:25:03 40  0:45:56 40
D16E
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Kelly KONZEN 4769 COSC 117  0:18:19 37 0:39:38 40 0:58:35 40
2. Gabriella DANTAS FRANCO 2455 COCAMP 110 0:18:07 40 0:52:37 33 1:01:13 37
3. Ayla Caroliny ARAUJO DAS NEVES 2316 KAAPORACO 103 0:25:20 33 0:45:44 35 1:05:20 35
4. Sabrina COVRE JAQUES 6294 COGA 103  0:22:08 35 0:46:35 34 1:10:37 34
5. Natalia DUARTE DE SOUZA MARTINS 5612 COMPASS 97 0:23:39 34  0:53:05 32 1:25:24 31
6. Laura CABRAL CRUZ LOPES DA SILVEIRA 3557 COSM 94 0:30:16 32 1:02:07 30  1:20:01 32
7. Jéssica SANTOS DE JESUS 3822 COMPASS 92 0:30:30 31 0:56:05 31 1:25:59 30
8. Glaucia ROCHA SANTANA CALMON RIBEIRO 2726 CODAC 70 NP 0 04344 37  1:12:14 33
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Eloisa TEJERA 10024 FUO 117 022831 40 1:10:04 37  2:19:43 40
2. Giulia SALDANHA 10023 FUO 114 0:29:52 37 0:55:04 40  12:01:4 37
D16B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Marcela LACERDA MOREIRA 5470 COCMBH 120  0:29:29 40 0:51:07 40 1:11:17 40
2. Natalia SOUZA CASTRO 2986 CODAC 111 0:55:00 37 2:09:17 37 1:41:48 37
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D16N

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Luana Thomas DELABIO FERRAZ 7234 COGA 115 0:16:00 40 1:16:22 35 0:42:33 40
2. Karin WUNDERLICH CASIMIRO 6382 COGA 112 0:25:38 35 0:37:32 40  0:51:09 37
3. Leonora Carolina SOARES DORNELLES 3836 NATURA 109 0:20:57 37 0:46:10 37 1:00:52 35
D18E
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Agatha Gabrielle DE SOUZA 3602 COUFRIJ 117  0:20:35 40 0:41:13 40 1:12:03 37
2. Franciely DE SIQUEIRA CHILES 3915 COFRON 114 0:22:22 37 04541 37 1:02:24 40
3. Vanessa ZIELESKI PASTURIZA 7362 COSAM 105 0:26:29 35 1:00:38 35 1:41:02 35
D18A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Adriele RODRIGUES DO PRADO TEIXEIRA 5013 COR/DF 80 0:29:09 40 0:53:28 40 NCL 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Charlene Karine JUNGES 1152 COLB 117 0:25:32 37 0:27:02 40 0:32:11 40
2. Ana Cecilia DE OLIVEIRA ALVES 8428 COTRIM 107 0:31:25 35 0:38:42 35 0:33:28 37
3. Thatiana CHRISOSTOMO DE ARAUJO 7277 COUFRIJ 77 0:20:34 40 0:29:21 37 NCL 0
4. Camila DE ANDRADE SOARES 8427 COTRIM 0 NP 0 NP 0 NP
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Andressa ESSY STRIBE 236 NATURA 120 0:18:06 40 0:39:07 40 0:53:09 40
2. Sara Fabrina SOARES DORNELLES 181 NATURA 109 0:20:42 37 0:47:09 35 1:00:02 37
3. Evelyn Karin SERENESKI 3678 COC 107 0:23:48 35 0:41:05 37 1:00:52 35
4. Barbara PACHECO LUDWIG PEREIRA 4937 COUFRJ 102 0:29:18 34 0:48:02 34 1:04:38 34
5. Samara DA COSTA BECKER 1130 COSM 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
Jéssica VILLA NOVA DA SILVA 5760 COMPASS 0 NP 0 NP 0 NP 0
D20B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
Marcela SCHWENDLER 6600 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Ana Paula SCHIBELBEIN 8136 COC 117 0:11:42 37 0:21:07 40 0:26:50 40
2. Liliane RODRIGUES MARAFIGA 1459 NATURA 114 0:10:52 40 0:23:30 37 0:27:29 37
3. Camila LACERDA DE MATTOS 8911 COUFRIJ 105 0:13:20 35 1:38:01 35 0:50:19 35
4. Mariana DA ROCHA P. DE OLIVEIRA 8274 COUFRIJ 34 NP 0 NP 0 0:55:47 34
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Wilma BARBOSA DE SOUZA 1939 COGUARA 109 0:15:08 37 0:40:53 32 0:48:38 40
2. Mirian FERRAZ PASTURIZA 1415 COSAM 108 0:15:15 35 0:34:44 40 0:57:47 33
3. Sonia DE CONTI 65 COSAM 106 0:1420 40 0:37:41 37 1:00:06 29
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D21E

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
4. Ana Rachel MALERBA LEMES 2400 KAAPORACO 104 0:15:28 34 0:39:53 33 0:51:14 37
5. Juliane Valéria DE CARVALHO MENDONCA 2734 COGUARA 103 0:15:41 33 0:37:.43 35 0:52:05 35
6. Tania Maria Jesus DE CARVALHO 2301 COUFRIJ 99 0:17:18 31 0:38:04 34 0:55:44 34
7. Soraya GONCALVES CABRAL 3131 KAAPORACO 92 0:25:52 29 0:43:52 31 0:58:17 32
8. Juliana DUMMEL 2498 COSAM 92 0:16:10 32 0:45:13 29 0:59:22 31
9. Marion COSTA DA SILVA 426 KAAPORACO 87 0:20:59 30 0:44:43 30 1:08:02 27
10. Lislaine LINK 756 KAAPORACO 85 0:26:33 28 0:46:47 27 0:59:49 30
11. Mirela FERNANDA GALVAO PARANA 2085 COC 80 0:28:59 26 0:45:15 28 1:08:06 26
12. Tatiana VERISSIMO DE ANDRADE 6119 COUFRIJ 77 0:32:13 24 0:52:27 25 1:05:19 28
13. Thelma BOERNER HYPOLITO 3601 COPIRA 77 0:27:37 27 0:49:44 26 1:16:24 24
14. Ana Paula CARBONI DE MELLO 1727 COI 73 0:31:46 25  0:56:57 23 1:13:25 25
15. Gabriela DE ASEVEDO AYMORE MARTINS 457  KAAPORACO 69 0:43:36 22 0:53:17 24 1:34:37 23
16. Denise APARECIDA ZAGO TOGNI 61 COGA 67 0:42:24 23 1:04:52 22 1:48:55 22
D21A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Elizete RODRIGUES DE ARAUJO 6490 COTi 114 0:21:22 37 0:34:04 40 1:14:04 37
2. Jussara KUCHLER LIETZ 3403 CORM 107 0:20:55 40 0:53:16 32 1:18:26 35
3. Francielle HOFLINGER 6472  COC 105 0:21:29 35 0:35:11 37 1:24:40 33
4. Maria GONZALEZ 10027 FUO 101  0:35:48 31 1:12:41 30 1:09:28 40
5. Cinthia PORTES DE ALMEIDA 1017 COUFRJ 99 0:22:11 34 0:49:51 33 1:33:39 32
6. Natara SOUZA DA FONSECA 3337 COUFRIJ 98 0:25:40 33 0:53:56 31 1:23:26 34
7. Silvana CALAIS DE FREITAS 5741 COMPASS 97 0:26:23 32 0:45:57 34 1:35:24 31
8. Etnda PEREIRA CASTELO BRANCO 3430  RUMO VERDE 65 NP 0 0:37:26 35 1:51:37 30
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Maristela GEORG 4749 COC 115 0:21:08 35 0:36:08 40 0:52:44 40
2. Andréia DA SILVA MARTINS 9002 COFRON 111 0:16:46 40 0:46:09 34 0:53:27 37
3. Mariana NUNES FARIA 7962 COTRIM 107 0:20:38 37 0:45:40 35 0:55:23 35
4. Tatiana PIRES ABREU DE MELLO GALO 4378 COTi 101 0:22:25 34 0:49:33 33 0:59:40 34
5. Iza MENEZES BEZERRA 7967 CODAC 92 0:24:58 32 0:53:11 30 1:09:43 30
6. Elsa Cristina LIETZ CASAGRANDE 3404 CORM 91 0:27:22 27 0:51:27 31 1:02:23 33
7. Sara Conforme VELEZ 10004 EQUADOR 88 0:37:33 24 0:50:54 32 1:05:17 32
8. Claudia OLIVEIRA DE CASTRO 6489 COTi 88 1:13:10 22 0:45:34 37 1:17:21 29
9. Mellina VIANNA DOS SANTOS PIRES 1645 COUFRJ 83 0:25:20 31 0:56:45 28 1:33:33 24
10. Dirlei PAGANINI 615 COLB 82 0:25:29 30 0:57:47 27 1:25:28 25
11. Sirlei Adelaide DE ANDRADE 3778 COC 81 0:23:11 33 1:00:10 25 1:42:14 23
12. Renata PESSOA SILVA 7968 CODAC 80 0:26:00 29 1:19:05 20 1:06:58 31
13. Deise Mari DA SILVA PEDROSO 6544 COPAN 80 0:26:46 28 1:05:36 24 1:18:10 28
14. Maria Gisela REYNOSO 10006 ADORA 75 0:28:52 26  1:13:10 22 1:22:25 27
15. Taciana SILVA CORSO 4520 KAAPORACO 70 0:43:10 23 1:17:54 21 1:24:43 26
16. Bruna DA SILVEIRA HOLTZ SILVA 112 COFRON 69 0:36:16 25 1:10:50 23 1:55:05 21
17. Katia RAMOS SILVA 4963 COUFRJ 48 NP 0:58:37 26 1:51:42 22
18. Fabiana HERMENEGILDO DA COSTA COPETTI 5074 KAAPORACO 29 NP 0:54:07 29 NCL 0
19. Karina DE OLIVEIRA FRANCA 2817 COD 20 NP NP 0 2:04:53 20
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Elaine LENZ 7987 COPAN 114 0:07:31 40 0:16:12 37 0:20:17 37
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D21N

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
2. Thais SOLLA NIBRA 8906 KAAPORACO 112 0:07:51 37 0:19:40 35 0:18:44 40
3. Clarise SCHELLER 7986 COPAN 109 0:08:18 35 0:15:34 40 0:27:27 34
4. Nilce Meire DE OLIVEIRA MARCELINO 3649 COUFRIJ 99 0:16:01 33 0:28:04 33 0:27:35 33
5. Sonia Priscila SILVA 8202 COUFRIJ 95 0:17:43 32 0:28:31 32 0:33:30 31
6. Valeria SPECIALE 10014 FEDORA 69 0:09:45 34 NCL 0 0:23:10 35
7. Walesca MEDEIROS DALMAGRO 7956 COD 66 NP 0 0:24:59 34 0:32:55 32
8. Evelyn Edith GIMENEZ 10012 ADORA 0 NP 0 NP 0 NP 0
Greici DA SILVA GENRO 7355 COSC 0 NP 0 NP NP
Laiane Caroline ANDRADE PEDROSO 7368 COLB 0 NP 0 NP NP
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Alceni MELO GARCIA 1400 COI 120 0:221:32 40 0:35:04 40 1:03:37 40
2. Lorena Gisela KLEINMANN 10005 ADORA 108 0:28:08 37 0:51:47 37 2:16:29 34
3. Viviane SOARES DOS SANTOS 560 COGA 107 0:33:59 35 0:53:38 35 1:40:56 37
4. Rosilene PRADO RODRIGUES 2690 COTi 103 0:34:59 34 1:06:32 34 1:58:33 35
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Maria Ivone SOUZA DE ARAUJO 5111 COGA 117 0:30:55 40 1:08:36 40 1:20:26 37
2. Denise MATUKIWA LORENCATO 5034 COGA 40 NCL 0 NCL 0 1:14:29 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Rosane KNIGGENDORF 8249 COMPASS 120 0:222:12 40 1:19:16 40  0:48:19 40
D40A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Almira RODRIGUES DO PRADO TEIXEIRA 4471 COR/DF 120 0:44:19 40 0:58:06 40  2:25:39 40
D40B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Odilete PETROSKI SUCH 3061 COGA 120 0:35:42 40 1:16:58 40 1:46:03 40
D40N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Irene Terezinha MARCZEWSKI GERLACH 6366 COGA 117  0:15:25 37 0:31:37 40 0:34:42 40
2. Elaine DE CASSIA CARDOSO 7413 COTRIM 114 0:11:44 40 0:40:20 37 0:39:01 37
3. Suzeila SANTOS MARQUES 6555 COBRA 0 NP 0 NP 0 NP 0
D45A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Maria Cristina FERNANDES 1971 COC 117  0:32:30 40 0:46:39 37 1:43:56 40
2. Iris BRITO GUIMARAES 778  COUFRJ 114 0:40:00 37 0:45:49 40 1:55:05 37
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Maria LUISA ALVES 8197 CODAC 120 0:28:49 40  0:59:50 40 1:21:52 40
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D50B

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Maria Inéz R. DA CUNHA MONTE ALEGRE 379 COCAMP 120 0:17:03 40 0:27:37 40  0:45:40 40
2. Silvia GABARDO DE MEDEIROS MONTEIRO 3459 BAVECO 107 0:37:11 37 1:05:31 35 1:00:43 35
3. Ana Maria DE OLIVEIRA CINTRA 4790 COSELE 74 NCL 0:36:37 37  0:46:46 37
4. Justina INES MATTEI 4975 BAVECO 0 NP NP 0 NP 0
D50N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Maria Laura FRUTERO 2774 ADORA 120 0:13:08 40 0:23:44 40  0:38:37 40
2. Beatriz GONZALEZ MAVEROFF 5851 ADORA 74 NP 0  0:48:18 37  0:51:15 37
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Elizabeth VIANNA DOS SANTOS 2668 COUFRJ 120 0:34:45 40 1:01:27 40  1:18:09 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Otildes COSTA FURTADO PAMPLONA 3713 BAVECO 120 0:19:03 40 0:28:17 40  0:51:35 40
2. Elena Beatriz REYES 10011 ADORA 74 NP 0 0:37:08 37 0:58:38 37
3. Eva KERNESZKY 10013 ADORA 0 NP NP 0 NP 0
D60N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Inalva MENDES BRITO 5794 COUFRIJ 120 0:24:44 40 0:41:37 40 1:01:44 40
H10N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Bruno Eduardo DEPINE DE OLIVEIRA 7952  KUARAY 120 0:29:20 40 0:35:58 40  0:58:21 40
2. Jorge Ricardo MARTINS JUNIOR 7560 KUARAY 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Enio ALVES COELHO NETO 6824 COPAN 120 0:14:00 40 0:35:55 40  0:35:47 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Matheus Henrique DAL FORNO DE OLIVEIRA 7552 COPAN 117 0:07:35 40 0:11:08 40  0:21:17 37
2. Gabriel Kin MOSCALESKI 3770 COLB 112 0:08:07 37 0:13:30 35  0:20:41 40
3. Leonardo ORTIZ 7660 COFRON 105 0:09:41 33 0:13:18 37 0:22:19 35
4. Filipe Gerhardt DA SILVA 9028 COGA 102 0:09:19 34 0:14:17 34 0:29:21 34
5. Erick EFFGEN 8102 COGA 100 0:09:07 35 0:20:08 32 0:30:49 33
6. Gabriel DA SILVA DOS ANJOS 4704 COD 97 0:17:11 32 0:19:09 33 0:34:48 32
7. Felipe MOREIRA 6572 COBRA 0 NP NP NP
Thales MARIANO GOMES 4764 BAVECO 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Altamir Wesley GONCALVES PEREIRA 8393 COGA 114 0:07:35 37 0:19:20 37  0:23:48 40
2. Daniel BUENO FORTES 7504 COPAN 109 0:07:16 40 0:39:18 32 0:26:20 37
3. Otto Mauricio SANTOS GERLACH 6367 COGA 108 0:08:48 35 0:16:20 40  0:34:48 33
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H14N

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
4. Yuri Roberto DIAS PETRONA 7518 COPAN 104 0:09:02 34 0:21:04 35 0:27:26 35
5. Joao PEDRO CARDOSO CAMILO JABER 7414 COTRIM 99 0:19:45 32 0:31:43 33 0:29:42 34
6. Daniel Ricardo MARQUES TRINDADE 5205 CAMPESTRE 99 0:10:48 33 0:21:41 34 0:43:55 32
H14A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Henrique PEREIRA GRUHN 6225 COI 120 0:36:40 40 0:40:44 40 1:15:33 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Janderson CALEGARI REGINALDO 5564 COSAM 117  0:22:39 40  0:40:28 40 1:07:.00 37
2. Rafael RESSEL FLORES 7310 COSM 114 0:23:01 37 1:01:07 37 0:58:47 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Pedro Angelo MARCHESAN DA ROCHA 3027 COPAN 117 0:221:57 40 0:36:38 40 0:51:02 37
2. Everton Daniel MARKUS 2466 COPAN 114 0:22:52 37 0:36:58 37 0:46:33 40
3. Gelson Andrey ZAGO TOGNI 883 COGA 103  0:22:57 35 0:43:34 35 0:54:49 33
4. Wellington PASTURIZA 5559 COSAM 100 0:24:00 33  0:44:55 32 0:54:07 35
5. Ariel QUIM DE ALMEIDA 4743 COPAN 95 0:23:18 34 0:45:13 31 1:06:07 30
6. Carlos Henrique SOUZA DE ARAUJO 5086 COGA 94 0:24:36 32 0:49:50 30 0:58:35 32
7. Jonathan DA ROSA PALINSKI 6290 COGA 93 0:39:23 26  0:44:00 33 0:54:19 34
8. Matheus Augusto FAVARO 6384 COGA 93 0:25:53 31 0:43:34 35 1:11:07 27
9. Tiago LUCAS DE OLIVEIRA DA SILVA 3830 COMPASS 8 0:29:04 29 0:58:41 28 1:07:29 29
10. Vinicius DE OLIVEIRA MACHADO 3831 COMPASS 85 0:28:37 30 0:52:50 29 1:13:31 26
11. Charles Miller JUNGES 1151 COLB 83 0:34:26 27 1:02:55 25 1:04:43 31
12. Leonardo VIEIRA DE OLIVEIRA 3146 COTi 82 0:30:25 28 1:02:44 26 1:08:55 28
13. Fernando Bertholdo BOHN 2823  FOCO 77 0:47:33 25 0:59:24 27 1:55:42 25
14. Felipe PETROSKI SUCH 3063 COGA 0 NP 0 NP 0 NP 0
H16A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Richard GOMEZ 10025 FUO 117 0:35:52 40 0:49:04 37 1:34:06 40
2. Fabio Luis TEIXEIRA DE ANDRADE JUNIOR 5735 COMPASS 114 0:43:56 37 0:48:59 40 1:44:11 37
3. Victor HENRIQUE 7365 CAMPESTRE 0 NP 0 NP 0 NP 0
H16B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Luis DARWIN DE SIQUEIRA CHILES 3913 COFRON 117 0:16:02 40 0:33:43 40 0:56:30 37
2. Alegqxandro MOREIRA COSTA 7670 COSAM 111 0:16:55 37  0:53:09 34 0:55:37 40
3. Matheus SANTOS PEREIRA 3905 COTRIM 105 0:22:33 35 0:50:26 35 1:03:37 35
4. Saul AMARO DE MATOS 5560 COSAM 105 0:24:38 34 0:41:36 37 1:04:54 34
5. Lucas CORADIN RECH 4029 RUMOSE RO 99 0:27:04 33 1:00:21 33 1:26:02 33
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Giorggio GOULARTE TEIXEIRA 7152 COFRON 117 0:10:40 40 0:23:24 37  0:28:17 40
2. Murilo Tadashi TOYAMA PIRES 8425 COTRIM 114 0:11:07 37 0:20:35 40  0:32:22 37
3. Gabriel GABARDO DE MEDEIROS MONTEIRO 6117 BAVECO 0 NP 0 NP 0 NP 0
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H18E

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Fernando PEREIRA GRUHM 2463 COI 117 0:21:43 37 0:33:12 40 0:47:41 40
2. Elison ARAUJO DAS NEVES 2321 KAAPORA CO 107 0:22:18 35 0:37:51 35 0:50:02 37
3. Roberto Cezar PEREIRA DA SILVA 1533 NATURA 106 0:19:46 40 0:40:21 33 1:07:28 33
4. Junior CALEGARI REGINALDO 4772  COSAM 104 0:25:20 33 0:37:16 37 1:06:19 34
5. Alexandre André ALLGAYER 4767 COSC 103  0:22:40 34 0:39:11 34 0:57:11 35
6. Bruno Trassi Fernandes SILVA DE SOUZA 3537 COqueiro 94 0:29:56 31 0:45:54 32 1:18:47 31
7. Angelo Antonio BATISTA 6236 CAMPESTRE 93 0:40:33 30 0:51:53 31 1:15:33 32
8. Andrew WUNDERLICH DE SOUZA 5255 COGA 92 0:29:16 32 1:10:17 30 1:21:34 30
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Guilherme SCREPKA OVCAR 8138 COC 120 0:21:21 40 0:31:31 40 0:55:50 40
2. Jhonatan PINTOS 10026 FUO 111  0:31:40 37 0:39:11 37 1:42:17 37
H18B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Paulo César MACEDO DA SILVA 7366 CAMPESTRE 120 0:43:42 40 1:00:46 40 1:38:56 40
2. Henrique PETROSKI SUCH 3062 COGA 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Luis Felipe SOUZA BRAZ 7488 COFRON 115 0:13:04 35 0:28:51 40 0:20:05 40
2. Cesar Augusto ROSSA 8389 COGA 109 0:09:54 40 0:29:34 35 0:27:14 34
3. Bruno Miranda DE SA 8426 COTRIM 108 10:43:2 34 0:29:17 37 0:23:01 37
4. Josué Pereira BRAZ 7492 COFRON 106 0:12:32 37 0:46:07 34 0:24:37 35
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Tiago DA SILVA 1850 COPAN 112 0:22:13 40 0:40:01 40 1:02:23 32
2. Felipe Avila De OLIVEIRA 3743 CORM 106 0:28:25 31 0:41:02 35 0:50:19 40
3. Rafael BORGES SILVA 1003 COCAMP 104 0:22:28 37 1:40:23 30 0:54:07 37
4. Douglas Henrique VIEIRA PEIXOTO 2487 CORDE-ITU 101  0:29:06 30 0:40:39 37 1:01:10 34
5. Alexandre PASCOTINI 1942 COSM 100 0:24:54 33  0:47:51 32 0:58:40 35
6. Gustavo ROCHA SANTANA CALMON RIBEIRO 2614 CODAC 99 0:22:57 35 0:42:02 34 1:14:17 30
7. Yuri MACUGLIA OBERTO 1626 COPAN 98 0:24:48 34 0:48:15 31 1:01:19 33
8. Edipo DOS SANTOS HENRIQUE 6545 COSM 96 0:25:02 32 0:42:07 33 1:05:47 31
H20A
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Gustavo YUKIO BROETTO 5447 COBRA 120 0:45:57 40 1:05:13 40 2:13:36 40
2. Pedro Henrique WEEGE 464 BAVECO 111 0:49:32 37 2:30:56 37 2:21:29 37
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Flavio Henrique MELLO DE ARAUJO 4950 COUFRIJ 117 0:16:39 40 0:34:40 40 2:35:06 37
2. Jean Pierre GABARDO DE MEDEIROS MONTEIR 3507 BAVECO 114 0:44:37 37 0:45:19 37 1:12:52 40
3. Willian José DO NASCIMENTO 8141 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
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Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Daniel MARIANO RAMOS 7274 COUFRJ 120 0:09:13 40 0:28:24 40 0:22:52 40
2. Diogo DUARTE MARCOLAN 8139 COC 111 0:11:58 37 0:35:06 37 0:24:57 37
3. Lucas CHAVES 8407 CAMPESTRE 104 0:21:24 34 0:46:05 35 0:29:37 35
4. Willian FERNANDO NASCIMENTO DE BRITO 8409 CAMPESTRE 68 NCL 0 0:51:09 34 0:40:26 34
5. Felipe Ranfini DE LAMEIDA LIMA 6262 COUFRIJ 68 0:20:01 35 NP 1:01:43 33
6. Thiago Rodiger SIQUEIRA 8899 COC 0 NP 0 NP NP 0
[ H2tE ]
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Cleber BARATTO VIDAL 1315 NATURA 107 0:14:02 40 0:32:47 34 0:50:38 33
2. Leandro PEREIRA PASTURIZA 1414 COSAM 106 0:14:38 34 0:31:25 37 0:50:11 35
3. Juscelino ALENCAR KARNIKOWSKI 1873 COGA 99 0:14:30 35 0:36:41 24 0:48:50 40
4. Robson FIGUEIRA RENGIFO 3405 COUFRIJ 97 0:14:.05 37 0:34:34 31 0:53:49 29
5. Vanderlei Jos¢ BORTOLI 1860 COS 95 0:15:43 28 0:34:10 33 0:50:30 34
6. Gilmar STEFFLER 56 COSAM 93 0:14:46 33 0:32:14 35 0:56:00 25
7. Gilson SCHROPFER 1868 COSAM 90 0:15:23 30 0:35:40 28 0:52:23 32
8. Ironir ALBERTO EV 4365 CODAC 89 0:17:09 12 0:30:17 40 0:49:43 37
9. Odacir FERNANDES 108  COVAR 88 0:15:18 31 0:36:04 27 0:53:31 30
10. Valdinei KERSTING DA ROCHA 933 COMIB 84 0:18:04 24 0:34:25 32 0:55:30 28
11. Jodo KOLTUN 3053 COLB 80 0:18:21 23 0:36:08 26 0:52:53 31
12. Fabio Inacio DA CRUZ WEIS 3182 NATURA 77 0:16:21 26 0:34:56 29 0:58:56 22
13. Fabio KUCZKOSKI 5689 KAAPORACO 71 0:15:14 32 0:39:12 20 1:00:42 19
14. Erik SUNDBERG 10000 STORA TUNA 70 0:17:11 25 0:36:37 25 0:59:56 20
15. Egon ERLEI ZORZO 794  COMIB 67 0:15:47 27 043:24 14 0:55:51 26
16. Carlos Alberto DE ARAUJO 884 COGA 65 0:16:16 20 0:34:50 30 1:02:17 15
17. Thiago Diego DE SOUSA HONORIO 4984 COUFRJ 65 0:15:37 29 0:37:59 23 1:04:55 13
18. Cézar Augusto FIORAVANTI DOS SANTOS 481 COGUARA 62 0:16:35 16 0:39:43 19 0:55:33 27
19. Vinicius DE MELLO GALO 2865 COTi 62 0:16:11 22 0:38:18 22 1:01:33 18
20. Antonio Claudio LINS SOUZA 5727 COCAPRI 60 0:16:11 22 0:38:26 21 1:01:39 17
21. Jean Carlos RAMOS DE OLIVEIRA 1981 COD 53 0:16:29 17 0:43:27 13 0:56:48 23
22. Jones LUDWIG 1249 COSAM 52 0:17:02 15 0:42:24 15 0:58:56 22
23. Sidnaldo FARIAS SOUSA 5729 KAAPORACO 45 0:21:06 3 0:39:45 18 0:56:21 24
24. Ronaldo André CASTELO DOS SANTOS DE ALM 1264 COUFRJ 40 0:16:19 19  0:50:01 1:01:43 16
25. Ueverson Dionisio DA SILVA 3263 CBO 36 0:16:19 19 0:51:33 1:03:28 14
26. Antonio Jos¢é PAULA DA SILVA 567 COMIB 36 0:17:12 11  0:42:10 16 1:12:34 9
27. Thiago MIKILITA 5079 PAVEN 32 0:18:32 8 0:44:11 12 1:06:59 12
28. Bartolomeu CASSOL DE MIRANDA 1396 COPAN 32 0:17:02 15 0:40:01 17 NCL 0
29. Gilberto CASSOL 6223 COSAM 28 0:17:03 13 0:4859 7 1:13:28 8
30. Sérgio Luiz HENDGES 2419 FOCO 24 0:17:43 10 0:45:53 9 1:24:33 5
31. Mark INNES 10010 ADORA 19 0:17:56 9 0:49:09 6 1:24:56 4
32. Nilo COELHO SARAIVA JUNIOR 2137 COC 19 0:19:10 7 0:44:52 10 1:50:41 2
33. Cristiano DE ABREU MARCELINO 2572 COUFRIJ 18 0:19:25 6 0:52:29 2 1:09:30 10
34. José Mauricio LOPES 865 BAVECO 15 0:28:52 1 0:48:06 8 1:18:46 6
35. Juliano MARCEL POSSA 4311 COC 14 0:22:22 2 1:10:12 1 1:08:00 11
36. Douglas NASCIMENTO DA SILVA 4786 COUFRJ 12 0:23:51 1 0:50:10 4 1:13:53 7
37. José Matheus ANTUNES 1397 COPAN 11 NCL 0 0:44:34 11 NCL 0
38. Djailson ALVES DA SILVA 2776  COUFRJ 8 0:20:54 4 0:54:03 1 1:41:48 3
39. Lacio BRANDAO LEAL 135 CODAC 6 0:20:10 5 0:55:06 1 NCL 0
40. Tsaac TEIXEIRA DE MIRANDA 3370 KAAPORA CO 0 NP 0 NP 0 NP 0
Renato CAVALCANTI FERREIRA 281 COSC 0 NP 0 NP 0 NP 0
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Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
Marco Aurélio MARTINS FARINAZZO 1290 COUFRJ 0 NP 0 NP 0 NP 0
Alcione PIVETTA 4748 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. José Carlos PASCOTINI 1903 COSM 113 0:15:11 33 0:33:00 40 0:50:26 40
2. Guilherme RESSEL FLORES 3184 COSM 110 0:13:58 40 0:36:30 35 0:51:29 35
3. Joacy DANTAS DE ARAUJO 7287 COCAPRI 91 0:15:08 35 0:47:02 22 0:52:43 34
4. Marcelo DOS SANTOS HOLLER 313 COSMO 91 0:17:18 29 0:38:49 32 0:59:11 30
5. Luiz Fabiano EFFGEN 534 COGA 90 0:16:45 31 0:39:42 30 0:59:27 29
6. Carlos GEORG 1248 COC 88 0:16:55 30 0:43:22 25 0:53:39 33
7. Everton Santos DA SILVA 2806 COS 8 0:15:10 34 0:37:33 33 1:06:29 19
8. Mauricio TAUCHEN BRUTTI 3547 COSM 85 0:17:24 28 0:39:34 31 1:01:55 26
9. Jorge Espinoza PUSCHEL 10022 CHILE 80 0:19:30 24 0:39:45 29 1:01:35 27
10. Washington Luiz PUGLIESE DOS SANTOS 2786 KAAPORACO 78 0:18:21 26 0:45:14 24 1:00:42 28
11. Murilo De AVANCO 495 COLB 75 0:23:37 16 0:37:29 34 1:01:59 25
12. Jorge Cifuentes CONTRERAS 10020 CHILE 74 0:14:02 37 NCL 0 0:50:31 37
13. Thiago AZEVEDO DE ARRUDA 3218 COUFRJ 74 0:17:35 27 0:46:29 23 1:02:46 24
14. Domingo Meliiiir CARES 10019 CHILE 74 0:18:54 25 0:41:34 27 1:04:07 22
15. Estevdo COSTA PEREIRA 5442 COBRA 69 0:19:37 23  0:42:08 26 1:06:11 20
16. Robson Felipe MARQUES 3726 COC 68 NCL 0 0:34:37 37 0:57:25 31
17. Rogério RODRIGUES DOS SANTOS 2431 COPAN 64 0:16:28 32  0:55:28 16 1:10:53 16
18. Gervacio TORES PENA 10021 CHILE 60 NCL 0 0:40:39 28 0:56:02 32
19. Cassiano Ricardo DE OLIVEIRA 1228 BAVECO 57 0:22:18 20 0:57:27 14 1:03:34 23
20. Luiz Adriano STENZINGER 2002 PAVEN 55 0:27:18 14 0:48:47 20 1:04:09 21
21. Rodrigo SANDOVAL DE FARIA 5045 NAVEGAR 55 0:20:55 22 0:52:01 19 1:15:37 14
22. Jair PERES 6375 BAVECO 53 0:22:51 18  0:53:48 17 1:07:40 18
23. Rodrigo DE SOUZA POLETTO 2609 CAMPESTRE 49 0:22:26 19  0:52:30 18 1:18:16 12
24. Rafael Batista XAVIER 2751 COCAFA 48 0:21:39 21 0:58:23 12 1:15:11 15
25. Jader Mario SANTANA MOREIRA 9034 CDA 43  0:23:23 17  0:55:29 15 1:21:56 11
26. Edson DE ALMEIDA VIANA 4983 COUFRJ 38 NCL 0 0:47:40 21 1:08:04 17
27. André Luiz MALERVA PERIN 3251 COD 38 0:25:19 15 0:57:30 13 1:22:41 10
28. Giulleno CHRISTIE GUIMARAES DE LIMA 1801 CLOMAN 24 NP 0 1:00:17 11 1:17:15 13
29. Marco Antonio FERREIRA DA SILVA 310 RUMO VERDE 19 NP 0 1:02:30 10 1:47:30 9
30. Aguilar Garcia ALVES DE OLIVEIRA 1896 COMPASS 13 0:35:229 13 NP 0 NP 0
31. Samuel FREDERICO AVINEZ LIMA 2608 COVILLE 0 NP 0 NP 0 NP 0
Jonas André BUSKE 3517 COSC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Jean Carlo PICININI 3577 COSMO 0 NP 0 NP 0 NP 0
Ricardo TOURINHO BERALDI 5265 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Joner SILVA DE FREITAS 6231 COSAM 0 NP 0 NP 0 NP 0
Ricardo PAZ PICARDO 723 CLORIBA 0 NP 0 NP 0 NP 0
H21B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Sérgio SEAN SOARES 1573 COSM 114 0:18:01 37 0:33:43 40 0:49:35 37
2. Geraldo LUCIANO DOS SANTOS JUNIOR 2364 COCMA 108 0:17:33 40 0:40:31 33 0:52:13 35
3. Antonio Carlos SILVA 6692 COR/DF 90 0:18:57 35 0:50:49 24 1:05:03 31
4. Silvano Rezavala MERA 10002 EQUADOR 89 0:22:55 29 0:41:52 32 1:09:28 28
5. Delmar KAMCHEM 3704 COSAM 89 0:19:54 33  0:42:17 31 1:16:25 25
6. Gerardo GARCIA 10009 ADORA 85 0:20:32 32 0:44:09 29 1:17:04 24
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Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
7. Fabio Alexander HARTMANN 632 COLB 82 0:20:57 31  0:53:09 22 1:08:30 29
8. Carlos Enriquez SALAZAR 10001 EQUADOR 81 0:29:15 22 0:47:47 26 0:55:22 33
9. Mitermayer POSSI GOMES 3224 COUFRIJ 81 0:18:58 34 0:56:22 21 1:10:21 26
10. Ari Adriano TILWITZ 5534 COSC 80 0:21:47 30 0:52:09 23 1:10:14 27
11. Robson De Paula MENDES 18000 COLB 78 0:27:19 26 0:37:37 35 1:43:47 17
12. Felipe KIPPER 5099 COGA 77 NP 0 0:36:36 37 0:48:06 40
13. Miguel Victor NEVES SARAIVA 2838 COUFRJ 74 0:27:33 24 0:47:26 27 1:21:57 23
14. Victor Mora VILLAMAR 10003 EQUADOR 68 0:27:29 25 0:49:24 25 1:40:43 18
15. Raphael RODRIGUES GUIMARAES 6265 COUFRIJ 67 0:26:58 27 1:08:52 20 1:38:10 20
16. Cesar Augusto CONDRATI 6481 COC 66 NP 0 0:39:31 34 0:58:35 32
17. Daniel MARQUES DE JESUS 6690 COR/DF 64 NP 0:42:20 30 0:52:52 34
18. Everton Cristiano MOSCALESKI 3040 COLB 64 0:27:59 23 1:12:31 19 1:25:21 22
19. Marcos Antdnio PAULINO DE ALMEIDA 6688 COR/DF 58 NP 0 0:46:20 28 1:07:40 30
20. Gabriel Teixeira DE FREITAS BRITO 880 COMPASS 58 0:30:08 21 1:12:55 18 1:38:19 19
21. Clébio Cesar Paulo JUNIOR 3401 COUFRIJ 52 0:34:19 20 1:17:56 17 3:00:10 15
22. Fabio SOLAGAISTUA DE MATOS 926 KAAPORACO 51 0:40:02 19 1:24:30 16 1:54:37 16
23. Bertson De Almeida CHIOVATO 4759 COBRA 49 0:25:45 28 NCL 0 1:30:35 21
24. Cleomar NUNES DE ALMEIDA 6552 COBEL 0 NCL 0 NP 0 NP 0
Luis Carlos CHAGAS 4973 COSM 0 NP 0 NP 0 NP 0
Ronaldo Antonio MOREIRA DE JESUS 1694 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Victor Manoel ARRUDA DO NASCIMENTO 6182 COSMO 0 NP 0 NP 0 NP 0
Emerson Antonio JUNGES 5272 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
[ 2N _]
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Adil DE MATTOS SORES JUNIOR 8278 COUFRIJ 112 0:10:30 35 0:22:32 37 0:23:00 40
2. Marcelo ARNOLDO HOFFMANN 7400 KUARAY 108 0:11:18 34  0:22:29 40 0:24:14 34
3. André ZAMBRA VIEIRA 6359 NATURA 105 0:10:12 37 0:24:41 35 0:24:15 33
4. Diorge NASCIMENTO PUGA 8277 COUFRIJ 102  0:09:57 40 0:32:38 27 0:23:35 35
5. Julio César ANDRADE DE CAMARGO ALVES 7223 PAVEN 100 0:12:05 33 0:31:37 30 0:23:26 37
6. Caio Cesar DE OLIVEIRA 3693 BAVECO 95 0:13:33 30 0:25:29 34 0:27:17 31
7. Vinicius DA SILVA GAMA 8201 COUFRJ 90 0:14:22 27 0:25:39 33 0:28:14 30
8. Haltiéres AGUILERA DE SOUZA 902 COLB 89 0:12:15 32 0:227:14 32 0:38:14 25
9. William CORREIA VILLACA MENEZES 7563 COSAM 8 0:16:29 26 0:27:35 31 0:28:50 29
10. Jorge Omar DUARTE 10008 ADORA 79 0:17:29 25 0:32:25 28 0:34:36 26
11. Gustavo PERGENTINO CARDOSO 6260 COUFRIJ 78 0:13:46 29 0:35:25 25 0:41:19 24
12. Francisco LIMA DE OLIVEIRA JUNIOR 6924 COTi 76 0:13:55 28 0:33:24 26 0:46:14 22
13. Pedro Alejandro BENITEZ 10016 FEDORA 74 0:24:35 24 0:52:12 22 0:29:10 28
14. Fernando DE ASSIS ITABORAHY 8294 COUFRIJ 67 0:25:40 23  0:59:38 21 0:42:50 23
15. Dario Humberto NORIEGA 10015 FEDORA 61 NCL 0 0:31:52 29 0:26:44 32
16. Marcos Leonardo SANCHES 2813 COD 50 NP 0 0:37:43 23 0:34:27 27
17. Luiz Gustavo DIAS DOS SANTOS 8275 COUFRIJ 43 0:29:40 22 NCL 0 0:51:44 21
18. Luiz Henrique DE LIMA DOS SANTOS 6553 COBEL 31 0:12:27 31 NP 0 NP 0
19. Fabricio Silveira SILVA 4610 COBRA 24 NP 0 0:37:12 24 NP 0
20. Vagner Xavier CIROLINI 7305 COSAM 0 NP 0 NP 0 NP 0
Gutemberg LAURINDO DE OLIVEIRA 3412 CONCORDIA 0 NP 0 NP 0 NP 0
Aroldo Nunes DA ROCHA JUNIOR 7997 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Adriano BRITO DA SILVA 7269 COUFRIJ 0 NP 0 NP 0 NP 0
Jocimar SOUZA REIS 6278 COGA 0 NP 0 NP 0 NP 0
Moacir IORI JUNIOR 2788 COLB 0 NP 0 NP 0 NP 0
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Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
Jorge Luiz SCHIEL GIGOLOTTI 6551 COBEL 0 NP 0 NP 0 NP 0
Thiago Henrique SCHWONKA 9013 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Marco Aurelio TEIXEIRA DA COSTA 1901 COR/DF 112 0:16:12 40 0:35:13 35 0:54:18 37
2. Edi Carlos BERNADINO 1990 COVILLE 110 0:16:32 37 0:37:33 33 0:53:05 40
3. Sérgio MAURER 472 COSM 104 0:18:47 33 0:32:51 40 0:58:37 31
4. Cleder Augusto DE OLIVEIRA NEVES 268  COBRA 100 0:17:49 35 0:38:44 32 0:56:11 33
5. César DE CONTI 53 COSAM 99 0:19:47 30 0:35:08 37 0:58:06 32
6. Edione Marcos AITA COMORETTO 2051 COSM 97 0:19:31 31 0:39:11 31 0:54:40 35
7. Odilon Penteado JUNIOR 621 COLB 97 0:21:40 29 0:37:01 34 0:54:55 34
8. Marks COSTA DA SILVA 2322 COCAPRI 91 0:18:30 34 0:42:26 29 1:03:22 28
9. Michael HOCK 5208 COC 89 0:18:58 32 0:47:19 27 1:00:44 30
10. Edir Gustavo DOS SANTOS LOBO 4785 COUFRIJ 86 0:24:37 27 0:40:53 30 1:02:11 29
11. Vilmar SILVEIRA REGINALDO 274  COSAM 80 0:23:31 28 0:48:24 26 1:08:14 26
12. Ricardo DE SOUZA 1266 COUFRJ 76 0:33:36 26 0:51:41 25 1:13:24 25
13. Jorge Luis MADUREIRA BARRETO 2310 COCAPRI 55 NP 0 0:43:32 28 1:05:22 27
14. Marcio Ronaldo ROCHA 1306 COMPASS 0 NP NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Paulo Eduardo GONCALVES LORENCATO 4725 COGA 111 0:16:25 37 0:35:52 37 0:50:42 37
2. Mario Licio DORNELLES GOMES 4762 COSM 108 0:21:00 33  0:33:13 40 0:52:14 35
3. Cesar RICARDO VELASQUES TRINDADE 1077 CAMPESTRE 105 0:22:13 31 0:37:43 34 0:49:54 40
4. Fabiano CHANAN SILVA 3581 COGA 102 0:16:28 35  0:40:15 33 0:54:20 34
5. Jair Gongalves ALBECHE 3545 COFRON 100 0:17:04 34 0:36:32 35 1:05:43 31
6. Edson DOS SANTOS AZEVEDO 469  COFRON 96 0:21:02 32 0:46:47 31 0:59:24 33
7. Antonio Jos¢ DO NASCIMENTO 6564 COBRA 96 0:15:45 40 0:54:35 28 1:16:45 28
8. Ricardo CASAGRANDE 3036 CORM 94 0:22:24 30 0:46:29 32 1:03:59 32
9. Rafael Gustavo MELERO 10007 ADORA 87 0:24:35 29  0:49:02 29 1:15:22 29
10. Janio Gouveia DA SILVA 482 INDIV 60 NP 0 0:48:39 30 1:07:09 30
11. Luiz Gustavo DA COSTA 6571 COBRA 28 0:35:08 28 NP NP
12. Eurico DOS SANTOS MOREIRA 6554 COBRA 0 NP 0 NP NP
[ Hasn ]
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Charles Gustavo BERTUOL 7707 COSC 111 0:17:11 37  0:28:51 37 0:30:17 37
2. Paulo Sergio SOUZA MARQUES 7156 COFRON 110 0:15:45 40 0:46:29 35 0:38:37 35
3. Marcelo FILIPPON 6576  COBRA 80 NP 0 0:27:35 40 0:20:10 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Paulo CALISTO BECKER 899  COSM 111 0:19:40 34 0:38:23 37 0:55:18 40
2. Mario BOSCHETTO 142 CORM 105 0:20:25 33 0:36:34 40 1:05:36 32
3. Jodo NATAL DE OLIVEIRA 2689 COTi 104 0:15:56 40 1:01:26 27 0:57:26 37
4. Ademar Roque HIPPLER RUWER 220 COMIB 104 0:19:18 35 0:43:56 34 1:01:59 35
5. Tloi Vicente DAL BOSCO 6570 COBRA 100 0:22:38 31 0:42:11 35 1:04:13 34
6. Jadir Francisco PEREIRA 3680 COC 99 0:19:09 37 0:46:25 32 1:12:20 30
7. José Claudio TEIXEIRA DOS SANTOS 91 COUFRJ 94 0:22:45 30 0:44:51 33 1:06:08 31
14/12/2009 14:34:41 www.HELGA-O.com Orienteering Software © Michael Hock 11/14



H40A

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
8. Jaime LUIZ DE SOUZA 1255 BAVECO 93 0:26:36 29 0:48:19 31 1:05:06 33
9. Cezar Mario RECH 4101 RUMOS E RO 85 0:21:09 32 1:08:20 24 1:12:21 29
10. Rogério CAMPOS 1608 NAVEGAR 84 0:29:11 28 0:59:56 28 1:30:58 28
11. Paulo Roberto GONZAGA DE OLIVEIRA 1759 COUFRJ 80 0:32:15 27 1:01:32 26 1:45:16 27
12. José Reinaldo DA SILVA 7990 COR/DF 54 NP 0 0:55:34 29 1:59:20 25
13. Roland TEODOROWITSCH 3438 RUMO VERDE 51 NP 0 1:02:48 25 1:46:48 26
14. Delmar FIGUEIRA VIEIRA 3587 COGA 30 NP 0 0:50:48 30 NCL 0
15. Artur Polidoro FLORES GOMES 3719 COBEL 0 NP 0 NP 0 NP
Daniel COPERTINO 4688 RUMOSE RO 0 NP 0 NP NP
H40B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Mario Cesar LIETZ 3035 CORM 111  0:15:23 40 0:33:37 37 0:58:59 34
2. Altair SCHMOELLER 6560 COBRA 110 0:16:42 37 0:38:39 33 0:48:42 40
3. Dario APARECIDO MOREIRA 2560 COCMBH 110 0:17:44 35 0:33:16 40 0:57:52 35
4. Celito MISSIO VIDAL 929  CORM 106 0:18:15 34 0:35:04 35 0:54:47 37
5. Gilson GERLACH 6365 COGA 99 0:20:57 32 0:36:35 34 1:03:16 33
6. Pedro VIEIRA SUCH 3060 COGA 92 0:24:49 30 0:49:30 30 1:14:18 32
7. Marcos Miranda THOMAZ 4645 COBRA 92 0:24:48 31 0:39:04 32 1:23:02 29
8. José Carlos ORTIZ 6193 COFRON 91 0:19:26 33 0:45:33 31 2:07:04 27
9. Rodrigo OLIVEIRA DOS ANJOS 4703 COD 8 0:26:34 28 1:03:21 27 1:16:56 31
10. Francisco Jos¢ PAMPLONA 3712 BAVECO 86 0:25:53 29 0:49:57 29 1:48:43 28
11. Flavio Vinicius SIMOES MACHADO 5260 KUARAY 85 0:26:46 27 0:52:29 28 1:17:53 30
12. Flavio Emiliano De FARIAS 5416 COBRA 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Joi Uiaticliff RODRIGUES FERREIRA 191 COFRON 120 0:11:40 40 1:01:25 40 0:24:42 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Divair Jos¢ FACHI 1161 COLB 108 0:18:52 28 0:26:51 40 0:44:03 40
2. Vanderlei BECKER 3135 COSM 107 0:15:17 40 0:31:05 30 0:46:18 37
3. Erlei Antonio ZORZO 800 COMIB 101 0:15:54 34  0:28:57 33 0:48:44 34
4. Luiz BORELLA 913  COBRA 100 0:17:46 30 0:26:57 35 0:47:00 35
5. Paulo FRANCA SILVA 294  COCAPRI 100 0:16:26 33  0:26:51 40 1:07:36 27
6. Hilario Leopoldo JUNGES 610 COLB 98 0:16:58 31 0:27:06 34 0:49:19 33
7. Carlos Alberto XAVIER 10 CcocC 98 0:15:22 37 0:31:45 29 0:49:47 32
8. Nilson GONGRA 539  COC 93 0:15:41 35 0:34:31 28 0:58:42 30
9. Luismar DE AVANCO 525 COC 92 0:16:49 32 0:30:21 32 1:00:45 28
10. José Otavio FRANCO DORNELLES 1 NATURA 87 0:19:222 27 0:30:39 31 0:58:58 29
11. Almir De OLIVEIRA 330 CORM 85 0:18:10 29 1:00:36 25 0:52:59 31
12. Daniel Sampaio DE OLIVEIRA 3034 COCAPRI 79 0:23:43 26 0:39:06 27 1:08:01 26
13. Kleist PRAIA MENDONCA 508 CLOMAN 51 NP 0:56:04 26 1:14:23 25
14. Eliceu ANTONIO SEIBERT 2352  COCAMP 0 NP NP 0 NP 0
H45B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Marcelino JAQUES 493 COGA 120 0:17:06 40 0:35:00 40 0:49:01 40
2. Valdemar DEDA 2802 COGA 108 0:19:38 37 0:49:09 34 0:56:08 37
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H45B

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
3. Elvandir DE VARGAS 8 COSC 107 0:19:55 35 0:37:19 37 0:58:56 35
4. Carlos Alberto BERNARDON 4349 COD 103  0:20:58 34  0:39:51 35 1:03:26 34
5. Francisco Carlos LIETZ 3037 CORM 98 0:26:02 32 0:53:36 33 1:09:28 33
6. Altair Jos¢ PALGIARINI 4742 COC 95 0:26:24 31 0:54:14 32 1:10:29 32
7. José DE LIMA PEREIRA 7674 COSAM 92 0:39:54 30 1:03:53 31 1:26:36 31
8. Geraldo Paulino SILVA 5628 COTRIM 63 0:23:29 33 NCL 0 1:31:37 30
9. Luiz VITORINO DA CRUZ 272 CORM 0 NP 0 NP NCL 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Elias DA SILVA SERAFIM 5765 COUFRJ 120 0:14:17 40 0:39:01 40  1:03:03 40
2. Edson PEREIRA DE SOUZA 1785 COMIB 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Celso GUIDINI CASTRO 2800 CODAC 117 0:21:47 40  0:44:10 40  1:05:52 37
2. Dourival CALMON RIBEIRO 2615 CODAC 114 0:24:02 37 0:49:00 37 0:58:42 40
3. Oscar ALVES SIMOES FILHO 3571 COC 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nerio DE OLIVEIRA CARVALHO 969  COR/DF 0 NP 0 NP NP
Adésio DE AZEVEDO 2555 COMPASS 0 NP 0 NP NP
H55B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Eduardo MONTE ALEGRE 377  COCAMP 120 0:15:53 40 0:29:13 40  0:43:12 40
2. Fermino VALNEI ALBERTO 26 COSM 109 0:16:33 37 0:32:12 37 04535 35
3. Antonio ALVES DE CAMPOS FILHO 1054 COCAPRI 107 0:18:07 35 0:35:13 35  0:43:51 37
4. Ilzon PEREIRA REHBEIN 1157 COLB 98 0:22:28 33 0:53:17 32 0:57:03 33
5. Valério MONTEIRO 3458 BAVECO 98 0:40:00 32 0:44:50 34  0:59:10 32
6. Levi Roberto BARBOZA 1067 COCAPRI 98 0:21:11 34 0:45:04 33 1:.01:16 31
7. Jodo Antdénio DA SILVA 6200 COCRUZ 91 0:43:38 31 2:14:08 30 2:37:14 30
8. Amilcar Hubo QUINTELA MORALES 2512 COSM 65 NCL 0 1:03:26 31 0:54:12 34
H55N
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Jos¢ ANTONIO DE OLIVEIRA 4987 COCAPRI 120 0:20:40 40 0:29:37 40 0:36:03 40
H60B
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Paulo Roberto SOLEK MACHADO 4976 BAVECO 120 0:34:02 40 0:38:39 40 1:14:13 40
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Murilo Geraldo DE SOUZA CABRAL 18 COSELE 120 0:13:221 40 0:29:15 40  0:47:11 40
2. Luiz BASTOS CORDEIRO 3431 COCAPRI 109 0:4829 37 1:05:02 35  1:03:28 37
3. Freddy HERNANDEZ 10018 FUO 72 NP 0  0:46:02 37  1:13:05 35
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Luiz PIANA 6542 CODAC 120 0:13:04 40 0:17:50 40  0:33:35 40
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H70N

Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Osvaldo Antonio BIANCHI 10017 FEDORA 80 0:28:44 40 1:46:07 40 NP 0
HMA
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Jaime DEMARCHI 490  coC 117 0:14:23 37  0:26:41 40  0:43:35 40
2. Jos¢ FERREIRA DE BARROS 417 COTi 114 0:14:12 40 0:27:49 37 0:45:44 37
3. Hélio MACHADO 13 COTRIM 105 0:15:06 35 0:27:50 35  0:50:15 35
4. Antonio DMETERKO 251  COTi 99 0:16:30 34 0:34:40 31  0:52:56 34
5. Sérgio GONCALVES BRITO 473 COMPASS 99 0:18:46 33 0:33:02 33  0:56:08 33
6. BEuclides DEICHMANN 1760 COCAMP 95 02045 29 0:28:21 34  0:56:16 32
7. Méario WEEGE 204  BAVECO 95 0:18:56 32 0:34:21 32 1:04:44 31
8. Dirceu Nonato DOS SANTOS 2485 COUFRJ 89 0:19:39 31 0:42:50 28 1:05:12 30
9. Ambrézio GONCALVES DE SOUZA 6 COUFRJ 88 0:20:15 30 0:36:57 29 1:05:31 29
10. Itamar TORREZAM 513 COC 86 0:23:40 28 0:36:54 30 1:11:09 28
11. Auri COPETTI 5075 KAAPORACO 54 NP 0 04511 27  1:13:20 27
12. Jodo Alfredo FREITAS GOMES 866  BAVECO 0 NP NP 0 NP 0
José Maria PEREIRA DA SILVA 373 COUFRJ 0 NP NP NP
DN1
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Sabrina DA SILVA BECKER 7983 COSM 117 0:16:07 40 0:28:58 37 0:46:27 40
2. Camila SILVEIRA SARAIVA 7662 COFRON 114 02725 37 0:28:10 40  0:52:02 37
3. Sara MOREIRA 6573 COBRA 0 NP 0 NP 0 NP 0
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Cecilia Bernardete SOARES 6556 COBRA 120 0:15:28 40 0:45:56 40 0:25:19 40
2. Dirlene DA COSTA BECKER 2515 COSM 111 0:24:11 37 0:58:27 37 022943 37
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Andre Cristhian ALVARIZA ALBECHE 5241 COFRON 120 0:13:55 40 0:28:03 40 0:58:28 40
Aberto L
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Josenval ALVES FRANCO 1591 COCAMP 117 0:15:34 37 0:28:23 40 0:45:30 40
2. Kent TORNQUIST 1809  Orion Suécia 106 0:15:46 35 0:34:37 34 0:52:38 37
3. Julio Moacir DA SILVA FAGUNDES 1808 COR/DF 106 0:22:34 34 0:32:33 37 1:05:24 35
4. Marcel Madeira DE JESUS 3664 RUMO VERDE 75 0:15:16 40 0:33:13 35 NCL 0
Aberto C
Nome Num Clube Total Perc. Sprint Perc. Médio Perc. Longo
1. Joéquison TASCHETTO ALMEIDA 4981 COSM 120 0:07:30 40 0:14:09 40  0:17:46 40
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