4 22 Etapa - 11l CiPOS 2024

C Sia NA Maxaranguape - RN 20.4.2024
' Clube de Orientacao de Natal
Rafaela Magalhaes Nunes 2/4 0.K.
LIMITE EXTREMO
Percurso : D MASTER Resultados completos em Webres
Distancia : 2000m (Desnivel 35m) 1. Cybele Camara Da Silva 0:21:03

3. Viviane Peixoto Dos Santos Pennafort 0:27:35

Tempo : 0:24:29 (12'15"/km)

00:02:43 234m 11'37"/km
00:03:28 00:06:11 301lm 11'31"/km
00:02:15 00:08:26 176m 12'47"/km
00:02:03 00:10:29 146m 14'02"/km
00:06:43 00:17:12 512m 13'07"/km
00:04:18 00:21:30 291m 14'47"/km
00:02:41 00:24:11 270m  9'56"/km
00:00:18 00:24:29 46m  6'31"/km
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