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PROJECT TRAIL RUN
CABO DE STO AGOSTINHO - PE 9.3.2024

PROJECT TRAIL RUN

Sergio Alves De Oliveira
PROJECT TRAIL RUN
Percurso : HALF - 26K - MASCULINO

Distancia : 24200m (Desnivel 496m)
Tempo : 4:52:26,820 (12'05"/km)

/¥ 00:33:51 4020m  8'25"/km
[Pl 00:42:25 01:16:16 4320m  9'49"/km
PR 01:51:47 03:08:03 7800m 14'20"/km
JER 01:25:45 04:33:48 6250m 13'43"/km
Rl 00:18:38 04:52:26 1380m 13'30"/km

50/52 O.K.

Resultados completos em Webres

1. Jair José Da Silva 1:56:42,269
2. Marcio José Da Silva 1:57:16,855
3. Leandro Augusto De Souza 1:59:04,984

DIVISAO 17 E 26K
RETORNO 26K
REENCONTRO 26 E 17K
FIM DA TRILHA NA MATA
CHEGADA
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