MEL@/@;‘ CORRIDA DO BOM JESUS 2024
@j S PENEDO - AL 7.1.2024

ORIENT EXTREME

Wemerson Marques Da 39/146 0K
PREFEITURA DE PENEDO
Percurso : MASCULINO 8KM Resultados completos em Webres
Distancia : 8000m (Desnivel 88m) 1. Jose Carlos 0:28:00,386
. " 2. ALVARO DOS SANTOS LIMA 0:28:48,667
Tempo ) 04206'214 (5 16 /km) 3. Adenilson Anastécio Dos Santos 0:31:56,488
1. A 00:16:57 3300m 5'08"/km HIDRATACAO 1
2. BCEEN 00:25:09 00:42:06 5700m  4'25"/km CHEGADA
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