IX Copa Nordeste de Orientacao - LONGO
Barra do Cunhau - RN 30.11.2019
Clube de Orientacao Mandacaru Nordeste

Ivana Oliveira Jesus 7/7 0K,

CARCARA

Percurso : D35B Resultados completos em Webres

Distancia : 4000m (Desnivel 120m) 1. Sara de Lourdes Jacome de Sousa 1:28:15
. " 2. Maria Cristina Tavares Ferreira 1:29:38

Tempo : 3:05:47 (46'26"/km) 3. Amanda Cabral Sales de Souza 1:42:04
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