este de Orientacao FORJ/ADAAN/ADVENTURE SPORTS-O - XI
Arraial do Cabo 14.9.2019
Associacao Desportiva Almirante Adalberto Nunes
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Clube de orientacao audazes do Rio de

Janeiro Resultados completos em Webres
Percurso : H21E 1. Joacy Dantas de Araujo 1.07:14
Distancia : 10000m 2. Flademir Rudinei Groos 1:09:06

3. Gelson Andrey Zago Togni 1:10:46

Tempo : 1:43:34 (10'21"/km)
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