
X Troféu Cerrado de Orientaçao - LONGO
Brasília-DF 23.9.2023

Federação de Orientação do Distrito Federal

Márcio Pontes
Clube de Orientação Rocha
Percurso : H50B
Distancia : 4200m (Desnivel 55m)
Tempo : 0:51:02 (12'09"/km)

4/4 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Marcos Rufino de Freitas 0:30:18
2. Hamilton Pinheiro De Oliveira 0:35:28
3. Gelcimar Carlos Barbosa 0:42:14
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