HOCup 2019 - Championnat FRSO Moyenne Distance
Virelles 3.3.2019
Hainaut O.C.

Cercle d'Orientation du Flainaut

Philippe CLAPUYT 11/28 0K,

ASUB

Circuit : HMC Résultats complets sur Webres

Distance : 3700m (Dénivelé 60m) 1. Freddy SILLIEN 0:34:07
2. Jean-Noél DEBEHOGNE 0:34:27

Temps : 0:49:46 (13'27"/km)

3. Klaus HELD 0:39:04
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