el S =

Alisson Carlos
OS BROTHERS

Percurso : 6 KM SOLO MASCULINO

Distancia : 6790m (Desnivel 211m)

Tempo : 0:47:36,398 (7'01"/km)

A 00:12:23 2840m
jyAl 00:18:54 00:31:17 1740m
J 00:09:59 00:41:16 1670m
EER 00:06:20 00:47:36  540m

TRAIL RUN F5 - ETAPA 2
MURICI - AL 4.6.2023

4'22"/km
10'52"/km
5'59"/km
11'44"/km

TRAIL RUN F5

65/106 O.K.

Resultados completos em Webres

1. Natongo José Luiz Da Silva Natongo ~ 0:27:12,761
0:28:22,570

0:28:29,304

2. Johny Ewerton
3. Tiago Braga

SUBIDA NA MATA

DIVISAO DE CATEGORIAS
INICIO DESAFIO DO CRUZEIRO
FIM DO DESAFIO - CHEGADA
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