el S =

PARADISE

Ariel/cloves
MUTUM

Percurso : 12 KM DUPLA MASCULINA
Distancia : 11000m (Desnivel 249m)

Tempo : 1:04:54,765 (5'54"/km)

Sy 00:17:23 3090m
yall 00:09:50 00:27:13 1420m
EM 00:24:04 00:51:17 3910m
SEER 00:13:37 01:04:54 2620m

TRAIL RUN PARADISE - ETAPA 6

ATALAIA - AL 17.7.2022

5'38"/km
6'55"/km
6'09"/km
5'12"/km

PARADISE

2/8 0.K.

Resultados completos em Webres

1. Ernande/paulo 1:04:12,199
3. Fernando/marcel 1:12:04,001

INICIO DA SUBIDA
DIVISAO DE CATEGORIAS
H20 - CANAVIAL
CHEGADA
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