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QUAL E O SEU?

Leandro
VIDA CORRIDA

NO LIMITE EMOJIS TRAIL RUN - ETAPA 3
MATA VERDE - MARIBONDO / AL 10.7.2022

Percurso : EXTREME TRAIL MASCULINO

50-59

Distancia : 11200m (Desnivel 426m)

Tempo : 1:20:52,

IR 00:14:47
iyl 00:44:16
Eal 00:11:13
Il 00:10:36

558 (7'13"/km)

3040m
00:59:03 4060m
01:10:16 2170m
01:20:52 2020m

4'52"/km
10'54"/km
5'10"/km
5'15"/km

NO LIMITE

2/7 0.K.

Resultados completos em Webres

1. Clévis 1:20:48,019
3. Z¢ 1:22:52,164

H20 - DIVISAO DE CATEGORIAS
RETORNO 12KM

H20 - ENCONTRO DE CATEGORIAS
CHEGADA
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