hamOk Nationale
Waterschei 1.3.2009

hamok
Patrick WALLAERT 7/27 0K,
Omega
Circuit : H50 Résultats complets sur Webres
Distance : 7100m (Dénivelé 160m) 1. Willy HOEKX 1:03:04
. 2. Leo BAEYENS 1:06:40
Temps 11:11:41 (10 06 /km) 3. Jos NUTTIN 1:08:57
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